
- До ро гие со о те чес т вен ни ки.
2023 год ос тает ся по за ди. В

2023 го ду в жиз ни на шей стра ны
прои зош ли мно гие важ ные со бы -
тия. Но сре ди этих со бы тий в па -
мя ти азер бай д жан с ко го на ро да
на веч но ос та нет ся вос с та нов ле -
ние го су дар с т вен но го су ве ре ни те -
та. В ре зуль та те од нод нев ной ан -
ти тер ро рис ти чес кой опе ра ции в
2023 го ду Азер бай д жан пол -
ностью вос с та но вил свой го су дар -
с т вен ный су ве ре ни тет, был обес -
пе чен вы вод ок ку па цион ных сил с
азер бай д жан с кой тер ри то рии,
унич то же на вра жес кая ар мия,
унич то же на или взя та в ка чес т ве
тро фея воен ная тех ни ка вра га.
Хо чу еще раз от всей ду ши поз-
дра вить азер бай д жан с кий на род с
этим ис то ри чес ким со бы тием.

Ког да в 2020 го ду за вер ши лась
Вто рая Ка ра бах с кая вой на и наш
флаг был под нят в Шу ше и на дру -
гих ос во бож ден ных тер ри то риях,
все мы хо ро шо зна ли, что на ше
де ло ос та ва лось не за вер шен ным.
Азер бай д жан дол жен был пол -
ностью вос с та но вить свой го су -
дар с т вен ный су ве ре ни тет и сде -
лал это.

А в ап ре ле 2023 го да мы пол -
ностью вос с та но ви ли на шу тер ри -
то риаль ную це лос т ность. На Ла -
чин с ком нап рав ле нии гра ни цы
меж ду Азер бай д жа ном и Ар ме -
нией был ус та нов лен пог ра нич но-
про пус к ной пункт и с то го дня тер -
ри то риаль ная це лос т ность Азер -
бай д жа на бы ла пол ностью вос с та -
нов ле на. Се год ня Ка ра бах и Вос -
точ ный Зан ге зур прев ра ти лись в
боль шую строи тель ную пло щад ку.
Мы за но во от с т раи ваем свои го ро -

да и се ла. В этом го ду на род ные
зем ли уже вер ну лись око ло 5 ты -
сяч быв ших пе ре се лен цев. В мар -
те это го го да - в ка нун праз д ни ка
Нов руз - в се ле Та лыш ис пы та ли
праз д нич ную ра дость, пе ре се лен -
цы воз в ра ти лись в род ные до ма.
В ав гус те праз д нич ная ат мос фе ра
ца ри ла в го ро де Фи зу ли и се ле За -
бух. В этом го ду пе ре се лен цы вер -
ну лись в го род Ла чин в День не за -
ви си мос ти - 28 мая в Ла чи не был
боль шой праз д ник. До это го, как
вам из вес т но, пе ре се лен цы вер ну -
лись в се ло Ага лы, и, та ким об ра -
зом, в пя ти на се лен ных пун к тах
сей час воз ро ди лась жизнь.

Се год ня на За па де гос под с т -
вуют двой ные стан дар ты. Азер -
бай д жан с кий на род хо ро шо знает
это. В то же вре мя он хо ро шо
знает, что, нес мот ря на дав ле ние,
на все уг ро зы, нео бос но ван ные
об ви не ния, мы бу дем де лать то,
что счи таем нуж ным. И впредь бу -
дем де лать то, что де ла ли рань -
ше. И ру ко вод с т во Ар ме нии дол ж -
но сде лать вы во ды из этих уро ков
ис то рии и вес ти се бя так, что бы не
выз вать наш гнев.

В этом го ду мы ус пеш но ве ли
свою по ли ти ку в эко но ми чес кой
сфе ре. Не за ви си мая эко но ми ка
поз во ляет нам ни от ко го не за ви -
сеть, не за ви сеть ни от ка ких меж -
ду на род ных фи нан со вых ин с ти ту -
тов, и мы не за ви сим от них.

Мы зна чи тель но уси ли ли на шу
ар мию, воз рос и ее про фес сио на -
лизм,  бы ли  соз да ны но вые во -
ору жен ные сое ди не ния,  ко то рые
вмес те с дру ги ми во о ру жен ны ми
сое ди не ния ми проя ви ли очень
боль шой про фес сио на лизм в ан -

ти тер ро рис ти чес ких опе ра циях.
Бы ли за куп ле ны, дос тав ле ны но -
вое ору жие, воен ная тех ни ка, под -
пи са но мно го но вых кон т рак тов.
Дол жен так же от ме тить, что в сле -
дую щем го ду зна чи тель но воз рас -
тет мес т ное произ вод с т во воен но -
го наз на че ния. 

Ны неш ний год в Азер бай д жа не
был объяв лен «Го дом Гей да ра
Алие ва». Сто ле тие ве ли ко го ли де -
ра бы ло от ме че но по всей стра не.
Я про вел этот до ро гой для ме ня
день - день рож де ния от ца - в Шу -
ше. Об ра тив шись на цен т раль ной
пло ща ди го ро да Шу ша к азер бай -
д жан с ко му на ро ду, я выс ка зал
свои по же ла ния и от ме тил, что
зна ком са мо го боль шо го ува же ния
к па мя ти ве ли ко го ли де ра яв ляют -
ся на ши де ла. Счи таю, что наш го -
су дар с т вен ный флаг, под ня тый
мною 15 ок тяб ря в Аг де ре, Ас ке ра -
не, Ход жа вен де, Ход жа лы, Хан -
кен ди, яв ляет ся зна ком са мо го
боль шо го ува же ния к па мя ти ве -
ли ко го ли де ра. Наш Па рад По бе -
ды 8 нояб ря на цен т раль ной пло -
ща ди Хан кен ди - знак на ше го ог -
ром ней ше го ува же ния к па мя ти
ве ли ко го ли де ра.

Се год ня азер бай д жан цы все го
ми ра по пра ву гор дят ся не за ви си -
мым Азер бай д жа ном. Се год ня
азер бай д жан цы ми ра от ме чают
День со ли дар нос ти азер бай д жан -
цев ми ра с со вер шен но но вым
нас т рое нием. Вот уже три го да
азер бай д жан цы ми ра, как и весь
азер бай д жан с кий на род, жи вут с
чис той со вестью, с гор до под ня -
той го ло вой.

На ша ис то ри чес кая По бе да -
По бе да во Вто рой Ка ра бах с кой
вой не, ан ти тер ро рис ти чес кая опе -
ра ция, ос во бож де ние от ок ку пан -
тов, па де ние се па ра тис т с ко го ре -
жи ма по пра ву спло ти ли всех азер -
бай д жан цев, объе ди ни ли их в еди -
ный ку лак. «Же лез ный ку лак» стал
сим во лом ле то пи си на шей По бе -
ды. Се год ня «Же лез ный ку лак»
од нов ре мен но яв ляет ся сим во лом
на ше го един с т ва. И хо чу за ве рить
азер бай д жан с кий на род, азер бай -
д жан цев все го ми ра, что «Же лез -
ный ку лак» всег да бу дет на мес те.

До ро гие братья и сес т ры, же -
лаю вам здо ровья и ус пе хов. Же -
лаю, что бы 2024 год так же был ус -
пеш ным для на шей стра ны и на -
ше го на ро да.

С праз д ни ком!

От все го сер д ца
поз д рав ляю со о те чес т -
вен ни ков с нас ту пив -
шим Но вым 2024 го -
дом, же лаю всем са мо -
го наи луч ше го. Пусть
он при не сет ра дость  и
ве селье,  хо ро шее нас -
т рое ние, сде лает Вас
всех  еще  бо лее  кра -
си вы ми и ра дос т ны ми,
доб ры ми и силь ны ми!

Уве рен, что 2024
год ста нет вес т ни ком счастья и дос ти же ния сок ро вен ных це -
лей. 

Хо чу поз д ра вить от свое го име ни всех Ва ших близ ких и
лю би мых лю дей. Хоть на вре мя за будь те о за бо тах и проб -
ле мах, всту пай те в Но вый, 2024 год с улыб кой и за ме ча тель -
ным  нас т рое нием.  Пусть этот  год  при не сет  дос та ток и
бла го по лу чие в Ва ши семьи! 

31 де каб ря азер бай д жан с кий на род тор жес т вен но от ме -
чает еще один праз д ник - День со ли дар нос ти азер бай д жан -
цев ми ра. В этот день зву чат при зы вы к еди не нию со о те чес -
т вен ни ков. Азер бай д жан с кий на род по пра ву гор дит ся свои -
ми дос ти же ния ми и с боль ши ми на деж да ми от ме чает этот
слав ный праз д ник.

Уве рен, что  Но вый,  2024 год  при не сет  род но му Азер -
бай д жа ну  счастье, бла го сос тоя ние и ра дость.

Ща зыр да мц ша щи дя чи -
ля рин са йы 20 ми ня ча тыб.
Дц шц нц рям ки, пре зи дент
сеч ки ля ри ня гя дяр бу ря -
гям 50 ми ня ча та ъаг.

АзярТАъ хя бяр ве рир
ки, бу ну Мяр кя зи Сеч ки
Ко мис си йа сы нын сяд ри Мя -
за щир Пя на щов “Вя тян -
даш ла рын сеч ки щц гу гу -
нун тя ми ни” мюв зу сун да
йан ва рын 12-дя ке чи ри лян
дя йир ми ма са да де йиб.

МСК сяд ри сеч ки ки ми мц ряк кяб про сес дя га нун ве ри ъи ли йин тя -
ляб ля ри нин по зул ма ма сы ны ясас шяр т ляр дян би ри ки ми дя йяр лян ди риб.
Онун сюз ля ри ня эю ря, МСК- нын фяа лий йят ис ти га мят ля рин дян би ри дя
мцх тя лиф гу рум лар ла ма а риф лян дир мя тяд бир ля ри нин ке чи рил мя си дир.

МСК сяд ри гейд едиб ки, гей дя алын мыш 7 на ми зя дин 5-и си йа си
пар ти йа тям сил чи ля ри дир.

О, Ом буд с ман Апа ра ты нын сеч ки про се син дя иш ти ра кы нын ящя -
мий йя ти ни дя гейд едиб. “Сеч ки ляр дя вя тян да шын щаг гы по зу лар са,
ом буд с ман мц да хи ля едя би ляр. Ча тыш маз лыг ла рын ара дан гал ды рыл -
ма сы на мц вяк кил дян дяс тяк эюз ля йи рик", - де йя Мя за щир Пя на щов
бил ди риб.



МИД РФ: НЕТ НИ ОД НО ГО 
МЕЖ ДУ НА РОД НО ГО ДО КУ МЕН ТА

ОБ ИЗ Г НА НИИ АР МЯН С КО ГО
НА СЕ ЛЕ НИЯ ИЗ КА РА БА ХА

Нет ни од но го меж ду на род но го до ку мен та
или заяв ле ния ав то ри тет ной меж ду на род ной
ор га ни за ции об эт ни чес ких чис т ках в Ка ра ба хе
и из г на нии ар мян с ко го на се ле ния из ре гио на.

Как со об щает АзерТАдж , об этом зая ви ла
офи циаль ный пред с та ви тель МИД РФ Ма рия
За ха ро ва на бри фин ге в Мос к ве.

Мария За ха ро ва до ба ви ла, что Рос сия не
раз от ме ча ла важ ность соз да ния ус ло вий для
воз в ра ще ния ар мян с ко го на се ле ния в Ка ра -
бах, ос но вы ваясь на заяв ле ниях Ба ку.

Ком мен ти руя про цесс зак лю че ния мир но го
до го во ра меж ду Азер бай д жа ном и Ар ме нией,
офи циаль ный пред с та ви тель МИД Рос сии
под чер к ну ла, что бе заль тер на тив ная до рож -
ная кар та для ус та нов ле ния ус той чи во го ми ра
на Юж ном Кав ка зе - это ком п лекс трех с то рон -
них до го во рен нос тей меж ду Рос сией, Азер -
бай д жа ном и Ар ме нией на выс шем уров не, ко -
то рые бы ли зак лю че ны в пе риод меж ду 2020 и
2022 го да ми.

РА ШАД МЕД ЖИД: 
АЗЕР БАЙ Д ЖАН С КИЕ СМИ 

ИМЕЮТ БОЛЬ ШОЙ ОПЫТ ПО
ОС ВЕ ЩЕ НИЮ ВЫ БО РОВ

Азер бай д жан с кие СМИ имеют боль шой
опыт по ос ве ще нию вы бо ров. В то же вре мя
нам необ хо ди мо знать мне ния чле нов Цен т -
раль ной из би ра тель ной ко мис сии от но си тель -
но пред вы бор ной аги та ции - оп ла чи вае мой и
неоп ла чи вае мой.

Как со об щает АзерТАдж, об этом ска зал
пред се да тель Со ве та пе ча ти Ра шад Мед жид,
выс ту пая 11 ян ва ря на со ве ща нии, пос вя щен -
ном рав ным воз мож нос тям пред вы бор ной аги -
та ции и ос но вам дея тель нос ти ме диа субъек -
тов на вы бо рах.

«Седь мое фев ра ля ско ро ста нет од ним из
са мых слав ных праз д нич ных дней в ис то рии
Азер бай д жа на. Во всех этих воп ро сах ог ром -
ная от вет с т вен ность ло жит ся на пле чи на ше го
на ро да, из би ра те лей. Пусть весь мир уви дит,
что азер бай д жан с кий на род не без раз ли чен к
свое му бу ду ще му. Нет сом не ний, что азер бай -
д жан с кие СМИ дол ж ны быть в аван гар де этих
про цес сов», - от ме тил пред се да тель Со ве та
пе ча ти.

ТУ РЕЦ КАЯ КОМ ПА НИЯ 
ПОС Т РОИТ В ИЗ РАИ ЛЕ 

ЭЛЕК Т РОС ТАН ЦИЮ 
Ком па ния Зе ро Wас те, при над ле жа щая

хол дин гу «Ши кун ве- Би нуй» и ин вес ти цион но -
му фон ду Эе не ра тион Ъа пи тал, выб ра ла ту рец -
кую ком па нию ЫЛ ТЕК НО в ка чес т ве под ряд чи -
ка для строи тель с т ва круп ней шей в Из раи ле
элек т рос тан ции, ос но ван ной на пе ре ра бот ке
сор ти ро ван но го му со ра. Об этом со об щает
Неwсру.ъо.ил.

Элек т рос тан ция мощ ностью 4,8 ме га ватт
дол ж на быть пос т рое на в Ри шон ле- Цио не в
рам ках воз во ди мо го Зе ро Wас те объек та по
пе ре ра бот ке 400 ты сяч тонн го род с ко го му со -
ра, произ во ди мо го жи те ля ми Гуш- Да на. По -
ми мо элек т ри чес т ва, из му со ра так же бу дут
произ во дить ся удоб ре ния для сель с ко го хо -
зяй с т ва.

Как со об щает «Каль ка лист», пред ло же ние
ту рец кой ком па нии бы ло са мым де ше вым по
срав не нию с пред ло же ния ми из раиль с ких, ев -
ро пей с ких и аме ри кан с ких кон ку рен тов. При
этом, в свя зи с ухуд ше нием от но ше ний меж ду
Из раи лем и Тур цией, Зе ро Wас те на дан ный
мо мент не при ня ла ре ше ние, от дать ли ту рец -
кой ком па нии и пра во на об с лу жи ва ние объек -
та на 25 лет, ко то рое дол ж но ид ти в па ке те со
строи тель с т вом, или же выб рать дру го го под -
ряд чи ка.

ИНТЕРВЬЮ

- По- мое му, друж ба ли бо есть, ли бо
ее нет. То есть, там, где есть друж ба,
не нуж ны эпи те ты ти па «нас тоя щая»,
«ис тин ная». Нап ри мер, меж ду азер -
бай д жан ца ми и ев рея ми сло жи лись
дру жес кие от но ше ния, про шед шие че -
рез тя же лые ис пы та ния ис то рии.
Пред с та ви те ли этих двух на ро дов на
про тя же нии ве ков пи та ли друг к дру гу
глу бо кое ува же ние и поч те ние. По-
мое му, эти до ве рие, вер ность и пре -
дан ность - боль шое бо гат с т во, пред с -
тав ляю щее цен ность для обоих на ро -
дов. Друж ба - дей с т ви тель но ве ли кое
бла го, нуж но це нить ее. Это хо ро шо
по ни мают как азер бай д жан цы, так и
ев реи, они стре мят ся сох ра нить и пе -
ре дать это прек рас ное нас ле дие бу ду -
щим по ко ле ниям.

- Мои пред ки от ту да, а ро дил ся я в
Ба ку. Мы жи ли в ра йо не Беш мер те бе.
Мои дет с т во, юность и мо ло дость про-
ш ли в этом ра йо не. Те перь каж дый
раз, про хо дя ми мо, вспо ми наю те вре -
ме на, ко то рые уже прев ра ти лись в
слад кие вос по ми на ния о друзьях и
род ных. Сре ди моих дру зей в ра йо не
бы ли лю ди и дру гих на цио наль нос тей.
Во об ще, азер бай д жан с ко му на ро ду не
при су щи на цио на лизм, ксе но фо бия,
ан ти се ми тизм и дру гие не га тив ные
чер ты. Мы ни ког да это го не ви де ли и
не ощу ща ли. Пом ню из школь ных лет:
жи ла ря дом ста руш ка- азер бай д жан ка,
ба буш ка мое го дру га. Она от но си лась
ко мне, как к свое му вну ку. Ког да она
кла ла в кар ман дру га од ну ше кер бу ру
(пи ро жок), мне да ва ла две. Го во ри ла,
что од ной мне бу дет ма ло, так как я
вы со кий и круп ный. Азер бай д жан цы
всег да от дают луч шее гос тю и де лят
пос лед нее с друзья ми.

К со жа ле нию, в 90-х го дах ХХ ве ка,
пой дя на по во ду у соб с т вен ных на цио -
на лис тов, Ар ме ния предъя ви ла тер ри -
то риаль ные пре тен зии к Азер бай д жа -
ну и ок ку пи ро ва ла 20 про цен тов тер ри -
то рии на шей стра ны, со вер шив ге но -
цид в Ход жа лы и дру гих мес тах. Но
азер бай д жан с кий на род в хо де 44-
днев ной вой ны в 2020 го ду и ан ти тер -
ро рис ти чес кой опе ра ции в сен тяб ре
2023 го да  пол ностью вос с та но вил
свою тер ри то риаль ную це лос т ность.
Это важ ные со бы тия в ис то рии на шей
стра ны.

- На пос лед них пар ла мен т с ких вы -
бо рах я был из б ран де пу та том от Гу ба-
Гу сар с ко го из би ра тель но го ок ру га
№53, поэ то му час то бы ваю в этих ра -
йо нах, знаю там прак ти чес ки каж дую
де рев ню и каж дый дом. Ко неч но, каж -
дый раз, ког да я по се щаю се вер Азер -
бай д жа на, я заез жаю и в по се лок Крас -
ная Сло бо да. Ев реи всег да ощу ща ли
за бо ту и вни ма ние со сто ро ны мес т -
ных жи те лей. Так бы ло в прош лом, и
так есть се год ня. Я от к рою вам сек рет:
мно гие ев реи, ро див шие ся и вы рос -
шие в этом го ро де, те перь жи вут в
Нью- Йор ке, Лон до не, Мос к ве. Но каж -
дый счи тает своим дол гом по се щать
ро до вое гнез до в Крас ной Сло бо де хо -
тя бы раз в год.

- Да, та кое слу чает ся. В кон це кон -
цов, я врач и 47 лет про ра бо тал по
спе циаль нос ти. Мно гие мои из би ра те -
ли об ра щают ся ко мне как к «док то ру».
Не скрою, мне это нра вит ся. Иног да
воз ни кают проб ле мы, ко то рые тре -
буют об ра ще ния в выс шие ин с тан ции.
Нап ри мер, не ко то рое вре мя на зад воз -
ник ла необ хо ди мость в сроч ной пе ре -
сад ке поч ки ве те ра ну из се ла Ди гях в
Гу бин с ком ра йо не. В те дни я сту чал
во мно гие две ри, и, сла ва бо гу, ме ня
ус лы ша ли. Бла го да ря ми лос ти Все -
выш не го на не бе сах и по мо щи доб рых
лю дей на зем ле, жизнь ве те ра на бы ла
спа се на.

- Мы вмес те уже бо лее 40 лет.
Иног да друзья спра ши вают ме ня о
плю сах и ми ну сах соз да ния семьи с
азер бай д жан кой. Я от к ры тый и чес т -
ный че ло век. Го во рю, что моя же на
очень доб рая и са мо от вер жен ная, как
на ра бо те, так и до ма. В на шей семье
мы всег да от но си лись друг к дру гу с
ува же нием и вни ма нием. В на шем до -
ме всег да от ме ча лись как азер бай д -
жан с кие праз д ни ки, так и ев рей с кие.

- Спа си бо за этот воп рос. Я кла ду
ру ку на сер д це и от ве чаю с пол ной ис -
к рен ностью: не за ви си мый Азер бай д -
жан се год ня яв ляет ся од ним из по чи -

тае мых го су дарств ми ра. Пос ле Вто -
рой ми ро вой вой ны ни од но му на ро ду
в ми ре не уда лось вер нуть ок ку пи ро -
ван ные тер ри то рии. Азер бай д жан ос -
во бо дил Шу шу от вра га. Это боль шое
дос ти же ние! К то му же Ка ра бах ис то -
ри чес ки яв ляет ся зем лей Азер бай д -
жа на. За кон, мо раль ная и бо жес т вен -
ная спра вед ли вость бы ли на сто ро не
Азер бай д жа на. Азер бай д жан с кое го -
су дар с т во и на род наш ли в се бе си лы
до ка зать это. Вклад в на шу ис то ри чес -
кую по бе ду внес ли все на ро ды. В Пер -
вой и Вто рой Ка ра бах с ких вой нах уча-
с т во ва ли так же ев реи, ко то рые не по -
жа ле ли своих жиз ней ра ди род ной
зем ли. Дос та точ но упо мя нуть толь ко
имя ле ген дар но го тан кис та На цио -
наль но го ге роя Аль бер та Ага ру но ва.
Кста ти, Аль берт ге рои чес ки по гиб 8
мая 1992 го да, в день па де ния Шу ши.
Се год ня, как и дру гие ше хи ды, его ду -
ша ра да.

В 2023 го ду Азер бай д жан с кое го су -
дар с т во вос с та но ви ло свою тер ри то -
риаль ную це лос т ность. Это вы даю ще -
е ся со бы тие за не се но в ис то рию зо ло -
ты ми бук ва ми. Все это зна чи тель но
уве ли чи ло ува же ние к Азер бай д жа ну в
ми ро вом со об щес т ве. Те перь, ког да
упо ми нает ся Азер бай д жан, нас вос п -
ри ни мают бо лее серьез но и с боль шим
ува же нием. Та кое не каж до му го су дар -
с т ву и на ро ду удает ся!

Ве ли кие лич нос ти тво рят ис то рию.
В сов ре мен ном ми ре Пре зи дент Иль -
хам Алиев из вес тен как ре ши тель ный,
прин ци пиаль ный и стра те ги чес ки мыс -
ля щий гла ва го су дар с т ва. Се год ня
Азер бай д жан пе ре жи вает пе риод под -
лин но го рас ц ве та.

- Се год ня не толь ко Юж ный Кав каз,
но и весь мир нуж дает ся в ми ре, диа -
ло ге, сот руд ни чес т ве. Азер бай д жан с -
кое го су дар с т во де лает все необ хо ди -
мые ша ги в этом нап рав ле нии. Жаль,
что Ар ме ния и ее на се ле ние не по ни -
мают, нас коль ко это важ но.

7 фев ра ля в на шей стра не сос тоят -
ся пре зи ден т с кие вы бо ры. Я не сом не -
ваюсь ни на се кун ду, что наш ува жае -
мый гла ва го су дар с т ва, один из вы -
даю щих ся по ли ти ков на ше го вре ме ни,
Иль хам Алиев, бу дет из б ран пре зи -
ден том на сле дую щий срок пол ностью
сво бод ным и де мок ра ти чес ким пу тем.

Это неос по ри мая ис ти на: где Иль -
хам Алиев - там ус пех, по бе да, спра -
вед ли вость и раз ви тие. Под ру ко вод с -
т вом это го ве ли ко го по ли ти ка Азер бай -
д жан ожи дают но вые по бе ды, ко то рых
я ис к рен не же лаю на ше му на ро ду!



Мя ним 18 йа шым вар. Сеч ки ляр дя
илк дя фя иш ти рак едя ъя йям. Али мяк тяб -
дя та рих мцял лим ли йи их ти са сы цз ря тящ сил
алы рам, сеч ки ля рин ящя мий йя ти, ъя мий -
йят дя ки ро лу ба ря дя ят раф лы мя лу ма тым
вар. Фев ра лын 7-ня тя йин едил миш нюв -
бя дян кя нар пре зи дент сеч ки ля рин дя илк
дя фя сяс ве ря ъя йям, бу, щя йа ты мын ян
йад да га лан ща ди ся ля рин дян ола ъаг.

Бу сюз ля ри АзярТАъ-ын бюл эя мцх би -
ри ня мц са щи бя син дя Азяр бай ъан Дюв лят
Пе да го жи Уни вер си те ти нин Гу ба фи лиа лы нын ЫЫ

курс тя ля бя си Емил Ис ма йыл за дя сюй ля йиб.
Илк дя фя сеч ки ля ря га ты ла ъаг гу ба лы

эянъ щям щя йя ъан лы, щям дя гц рур лу
ол ду ьу ну бил ди риб.

“Сеч мяк щц гу гу нун бю йцк ящя -
мий йя ти вар. Азяр бай ъан да сеч ки ин с ти -
ту ту нун фор ма лаш ма сы щаг гын да дяр с -
ля ри миз дя оху му шуг. Щя ля ютян яс рин
яв вял ля рин дя Халг Ъцм щу рий йя ти нин
гу ру ъу ла ры мц сял ман Шяр гин дя илк дя -
фя ола раг га дын ла ра сеч ки щц гу гу нун
ве рил мя си ня наил олуб лар. Биз бу щаг да

бц тцн бей нял халг плат фор ма лар да фях р -
ля да ны шы рыг. Бу эцн дя Азяр бай ъан да
де мок ра тик дя йяр ля ря щюр мят ля йа на -
шы лыр. Щяр кя син се чиб, се чил мяк щц гу -
гу вар. Мян дя бир эянъ ки ми йа ра ды лан
бу шя раит дян ис ти фа дя едиб, фев ра лын 7-
дя мян тя гя йя эе диб юз щц гу гум дан
ис ти фа дя едя ъя йям. Ясас гц рур ве ри ъи
мя гам он дан иба рят дир ки, бу сеч ки -
ляр дя га либ юл кя нин вя тян даш ла ры ки ми
иш ти рак едя ъя йям”, - де йя Емил Ис ма -
йыл за дя яла вя едиб.

В Из раиль с ком го ро де Не та ния сос тоя лась пре зен -
та ция кни ги «Рас ц вет ев рей с т ва Азер бай д жа на - 1969-
1982 го ды». Она под го тов ле на к из да нию и вы пу ще на
Азер бай д жан с ким Куль тур ным Цен т ром сов мес т но с
Фон дом под дер ж ки азер бай д жан с кой диас по ры и пос -
вя ще на 100-ле тию со дня рож де ния об ще на цио наль но -
го ли де ра азер бай д жан с ко го на ро да Гей да ра Алие ва.

В кни ге соб ра ны крат кие биог ра фии ев ре ев, ко то -
рые за ни ма ли от вет с т вен ные дол ж нос ти в гос -
ударственных с т рук ту рах, нау ке, куль ту ре, об ра зо ва -
нии, ме ди ци не, про мыш лен нос ти и дру гих сфе рах в
пе риод, ког да ру ко во ди те лем Азер бай д жан с кой Рес -
пуб ли ки яв лял ся Гей дар Алиев.

На тер ри то рии Азер бай д жа на ев реи жи ли мно го
ве ков, не под вер гаясь го не ниям, а в пе риод, ког да рес -
пуб ли ку воз г лав лял Гей дар Алиев, им бы ли пре дос -
тав ле ны все воз мож нос ти для реа ли за ции своих про -
фес сио наль ных и твор чес ких спо соб нос тей. Идея про-
ек та зак лю чает ся в том, что бы от ра зить ин тер на цио -
на лизм и то ле ран т ность, как од ну из черт, при су щих
азер бай д жан с ко му на ро ду.

Пре зен та ция сос тоя лась 24 де каб ря в Цен т раль -
ной биб лио те ке  го ро да Не та ния, в ко то ром про жи вает
од на из круп ных об щин вы ход цев из Азер бай д жа на.
Ее пред с та ви те ли, гор с кие и аш ке наз с кие ев реи, при -
сут с т во ва ли на ве че ре, пос вящённом 100-ле тию ве ли -
ко го Гей да ра Алие ва.

В прог рам му ве че ра вош ли от к ры тие фо то выс тав -
ки «Гей дар Алиев и ев реи Азер бай д жа на» и пре зен та -
ция двух книг, пос вящённых ве ли ко му сы ну азер бай д -
жан с ко го на ро да: биог ра фии «Иду щий впе ре ди» в пе -
ре во де на ив рит и эн цик ло пе дии «Рас ц вет ев рей с т ва
Азер бай д жа на - 1969-1982 го ды».

От к ры вая ве чер, член прав ле ния Меж ду на род ной
ас со циа ции Из раиль- Азер бай д жан Лев Спи вак пред с -
та вил кни гу «Иду щий впе ре ди», в ко то рую вош ло пос -
вя щен ное Гей да ру Алие ву ин тервью с Ши мо ном Пе ре -
сом. За тем ви це- пре зи дент Ас со циа ции, ди рек тор
Азер бай д жан с ко го Куль тур но го Цен т ра Егя на Саль -
ман, пред с та ви ла вы шед шую в Из раи ле эн цик ло пе дию
«Рас ц вет ев рей с т ва Азер бай д жа на - 1969-1982 го ды».

Егя на Саль ман яв ляет ся ини циа то ром проек та и
сос та ви те лем кни ги. Она под чер к ну ла, что в Азер бай -
д жа не лю ди всех на цио наль нос тей, в том чис ле ев реи,
поль зо ва лись рав ны ми пра ва ми, ни ког да не под вер га -
лись при тес не ниям и име ли воз мож ность сво бод но
раз ви вать ся и при но сить поль зу об щес т ву, бла го да ря
по ли ти ке то ле ран т нос ти ве ли ко го ин тер на цио на лис та
Гей да ра Алие ва. За ло жен ная им по ли ти ка ус пеш но
про дол жает ся ны неш ним Пре зи ден том Азер бай д жа на
Иль ха мом Алие вым. Егя на Саль ман рас с ка за ла о не -
ко то рых яр ких лич нос тях, чьи биог ра фии вош ли в кни -
гу, внёсших ве со мый вклад в куль ту ру, об ра зо ва ние,

нау ку, ме ди ци ну, про мыш лен ность и дру гие от рас ли
на род но го хо зяй с т ва Азер бай д жа на. Мно гие из них
про жи вают в Из раи ле и да же при сут с т во ва ли в за ле.
Сре ди при сут с т вую щих бы ло так же не ма ло де тей и
вну ков тех, чьи име на вош ли в этот сбор ник.     

Ин фор ма ция о не ко то рых пред с та ви те лях гор с ко-
ев рей с кой об щи ны бы ла взя та из Крат кой эн цик ло пе -
дии гор с ких ев ре ев Ха на ни ля Аб ра мо ва. В сбо ре ма те -
риа ла ему ока за ла по мощь Фри да Юсу фо ва. Та кни га
бы ла из да на в 2006 го ду при спон сор с кой под дер ж ке
пре зи ден та Меж ду на род но го благотворительного
фон да СТМЭ ГИ Гер ма на  За харьяе ва.

В пре дис ло вии  к кни ге, на пи сан ном пер вым сек ре -
тарём Сою за пи са те лей Азер бай д жа на Чин ги зом Аб -
дул лае вым го во рит ся: «Ме ня прив лек ла са ма идея
кни ги. Хо тя объять необъят ное дос та точ но слож но.
По ла гаю, что по доб ная кни га не смо жет вмес тить
всех, ко го мо гут вспом нить сов ре мен ни ки и ро вес ни ки
той эпо хи. Столь ко со тен и ты сяч дос той ных лю дей,
ко то рые бы ли выд ви ну ты на ру ко во дя щую ра бо ту в си -
лу своих та лан тов, об ра зо ван нос ти, опы та и зна ний.
Ан ти се ми тизм в СССР прояв лял ся не раз, но ни ког да
не был за ме чен в Азер бай д жа не. Здесь це ни ли вра -
чей, учёных, юрис тов, му зы кан тов, пе да го гов, ин же не -
ров. Мож но бы ло бы соз дать мно го том ную эпо пею обо
всех этих лю дях. Но, ре шив очер тить груп пу лю дей, за -
ни мав ших оп ре делённые дол ж нос ти, ав то ры кни ги
пред ло жи ли свои соб с т вен ные ус ло вия, не воль но ещё
раз под чер к нув, как имен но це ни ли этих лю дей в го ды,
ко то рые спра вед ли во мож но наз вать “эрой Гей да ра
Алие ва” в  Азер бай д жа не. По ла гаю, что спи сок да ле ко
не пол ный. Бо лее то го, я в этом аб со лют но уве рен.
Мно гих из этих лю дей я лич но знал и гор дил ся своим
зна ком с т вом с ни ми. Мно гие из этих лю дей бы ли
друзья ми моих ро ди те лей.

Мы гор ди лись на ши ми граж да на ми ев рей с кой на -
цио наль нос ти. В цен т ре го ро да Ба ку стоит па мят ник
На цио наль но му ге рою Азер бай д жа на тан кис ту Аль -
бер ту Ага ру но ву, по гиб ше му при за щи те Ка ра ба ха. В
на шем На гор ном пар ке по хо ро не ны чет ве ро на ших
граж дан ев ре ев. Мы всег да бу дем пом нить, как в те че -
ние всех трид ца ти пя ти лет на ше го про ти вос тоя ния с
со се дя ми, нас под дер жи ва ли на ши друзья в Из раи ле.

Эта кни га о лю дях, ко то рых пом нят и лю бят в Азер -
бай д жа не. Эта кни га о лю дях, ко то ры ми мы гор ди лись
и ко то рых це ни ли. Эта кни га о лю дях, ко то рые от да ва -
ли все свои си лы и жиз ни на бла го Азер бай д жа на. Эта
кни га о том вре ме ни, ког да мы не де ли ли лю дей по на -
цио наль нос тям, но, ког да це ни ли каж до го, кто мог при -
нес ти поль зу об ще му де лу. Это бы ла и соз на тель ная
по ли ти ка та ко го муд ро го че ло ве ка как Гей дар Алиев.
Спа си бо всем, кто учас т во вал в соз да нии этой кни ги. И
спа си бо всем, кто в ней упо мя нут».

Об этом ска зал быв ший пре зи дент Меж ду на род ной ас со -
циа ции Из раиль- Азер бай д жан Лев Спи вак, ком мен ти руя
заяв ле ние гос сек ре та ря США Эн то ни Блин ке на о вклю че нии
ря да стран, в том чис ле Азер бай д жа на, в не кий «спи сок осо -
бо го наб лю де ния» в свя зи со сво бо дой ве роис по ве да ния.

«Эти по ли ти чес кие де мар ши прос то по вод проя вить се -
бя пе ред кем- то, по ка зать се бя пе ред кем- то. Не ду маю,
что это не сет в се бе реаль ную смыс ло вую наг руз ку, это не
име ет под со бой ни ка кой поч вы», - ска зал он.

Спи вак от ме тил, что по ро ду своей дея тель нос ти он
все вре мя на свя зи с ев рей с ки ми об щи на ми в раз ных го ро -
дах Азер бай д жа на.

«Я прек рас но зна ком с ру ко во ди те ля ми об щин гор с ких,
гру зин с ких и аш ке наз с ких ев ре ев Ба ку, с рав ви ном, пред с -
тав ляю щим Ха бад в Азер бай д жа не, глав ным рав ви ном в
Азер бай д жа не. Я знаю ев рей с кую об щи ну Сум га йы та,
Крас ной Сло бо ды. Я встре чал ся с ев рея ми в Ис маил лы,
где нет об щи ны, но это ни че го не ме няет, прос то они не
чув с т вуют в этом пот реб нос ти. Они жи вут обыч ной
жизнью, как и все ок ру жаю щие их азер бай д жан цы, му суль -
ма не, атеис ты, са мые раз ные лю ди. Я встре чал ся с ев рей -
с кой об щи ной в Гян д же, зна ком с пред се да те лем об щи ны.
И ни ког да за все го ды, что я за ни маюсь воп ро са ми, свя -
зан ны ми с от но ше ния ми меж ду Из раи лем и Азер бай д жа -
ном, а так же воп ро са ми вы ход цев из Азер бай д жа на, я ни -
ког да в жиз ни не слы шал ни ка кой жа ло бы на что- ли бо», -
до ба вил Лев Спи вак.

В Азер бай д жа не соз да ны все ус ло вия для сво бод но го
ис по ве да ния всех ре ли гий. Об этом ска зал Тренд глав ный
рав вин Си на го ги гор с ких ев ре ев в Тель- Ави ве Шмуэль Си -
ман тов, ком мен ти руя заяв ле ние гос сек ре та ря США Эн то -
ни Блин ке на о вклю че нии ря да стран, в том чис ле Азер -
бай д жа на, в не кий «спи сок осо бо го наб лю де ния» в свя зи
со сво бо дой ве роис по ве да ния.

«Я ро дил ся в Ба ку. Два го да на зад моя дея тель ность в
Азер бай д жа не за вер ши лась, и я сей час в Из раи ле. В Азер -
бай д жа не я был рав ви ном в Огуз с ком ра йо не, в си на го ге
гру зин с ких ев ре ев в Ба ку, и ди рек то ром ив рит с ко го сек то -
ра в шко ле №46. Я ре ли гиоз ный че ло век и ни ког да не
стал ки вал ся с проб ле ма ми в этой сфе ре в Азер бай д жа не.
Нес мот ря на по пыт ки внеш не го влия ния, в Азер бай д жа не
соз да ны все ус ло вия для сво бод но го ис по ве да ния, не
толь ко иу даиз ма, но и всех ре ли гий. Мы всег да без вся ких
пре пят с т вий, пол но цен но от ме ча ли все на ши ре ли гиоз ные
праз д ни ки в Азер бай д жа не, сво бод но хо ди ли с То рой в ру -
ках по ули цам», - от ме тил рав вин.

Он под чер к нул, что в Азер бай д жа не каж дый год вы де -
ляют ся сред с т ва для си на гог, цер к вей, ме че тей.

«В Огу зе и в Гу бе дей с т вуют две си на го ги,  в Ба ку - три.
Всем им вы де ляют ся сред с т ва. Кро ме то го, со сто ро ны го -
су дар с т ва обес пе чи вает ся их бе зо пас ность», - до ба вил
рав вин.



ГУ БА ДА ЙОЛ ТИ КИН ТИ СИНЯ 
1,2 МИЛ ЙОН МА НАТ АЙ РЫ ЛЫБ 

Пре зи дент Ил щам Яли йев “Гу ба ра йо ну нун Ам -
сар- Яс ки Иг рыь- Эц л тя пя- Мющцъ- Ашаьы Тцля кя ран- Йе -
ни кянд- Тцляр- Йу ха ры Тцля кя ран ав то мо бил йо лу нун
ясас лы тя ми ри иля баь лы тяд бир ляр щаг гын да” Ся рянъам
им за ла йыб.

АзярТАъ хя бяр ве рир ки, Ся рянъа ма яса сян, беш
мин ня фяр яща ли нин йа ша дыьы 8 йа ша йыш мян тя гя си ни
бир ляш ди рян щя мин ав то мо бил йо лу нун ясас лы тя ми ри
мяг ся ди ля Азяр байъан Рес пуб ли ка сы Пре зи ден ти нин
2023-ъц ил 23 йан вар та рих ли 3720 нюм ря ли Ся рянъа мы
иля тяс диг едил миш “Азяр байъан Рес пуб ли ка сы нын
2023-ъц ил дюв лят бцдъя син дя дюв лят ясас лы вя саит го -
йу лу шу (ин вес ти си йа хяръ ля ри) цчцн ня зяр дя ту ту лан вя -
саи тин бю лэцсц”нцн 1.31.25-ъи йа рым бян дин дя эюс тя -
рил миш мяб ляьин ил кин ола раг 1,2 мил йон ма на ты Азяр -
байъан Ав то мо бил Йол ла ры Дюв лят Аэен т ли йи ня ай ры лыб.

СЯ БИ НЯ ЯЛИ ЙЕ ВА: ЩЯС САС ГРУП ДАН 
ОЛАН ВЯ ТЯН ДАШ ЛА РЫ МЫ ЗЫН СЕЧ КИ 

ПРО СЕ СИН ДЯ ИШ ТИ РА КЫ НЫН ТЯ МИН
ЕДИЛ МЯ СИ ИС ТИ ГА МЯ ТИН ДЯ ИШ ЛЯР АПА РЫ ЛЫР
Ялил ли йи олан, эюр мя вя ешит мя га би лий йя ти мящ дуд

вя тян даш ла рын сеч ки про се син дя иш ти ра кы ны тя мин ет -
мяк мяг ся ди ля иш ляр эю рц лцр.

АзярТАъ хя бяр ве рир ки, бу ну ом буд с ман Ся би -
ня Яли йе ва “Вя тян даш ла рын сеч ки щц гу гу нун тя ми ни”
мюв зу сун да йан ва рын 12-дя ке чи ри лян дя йир ми ма -
са да сюй ля йиб. Ом буд с ман вур ьу ла йыб ки, ща мы бир
вя тян даш ола раг сеч ки ляр дя фяал иш ти рак ет мя ли, юл кя -
ми зин иъ ти маи- си йа си щя йа тын да мц щцм рол ой на йа ъаг
бу про се ся йа хын дан го шул ма лы дыр.

ЙЕ НИ ИЛИ БАЬ ЛАР ДИ ЙА РЫ ГУ БА ДА 
ГАР ШЫ ЛА ЙАН ЛАР ДА ОЛУБ

Бай рам эц н ля ри йер ли ту рис т ля рин да ща чох ся йа щят
ет ди йи бю лэя ляр ара сын да Гу ба илк йер ляр дян би ри ни ту тур.

Дцн йа Азяр бай ъан лы ла ры нын Щям ряй ли йи Эц нц вя
Йе ни ил бай ра мы иля яла гя дар ис ти ра щят  эц н ля рин дя Гу -
ба да  отел вя ис ти ра щят мяр кяз ля рин дя  йер ля рин бю йцк
щис ся си яв вял ъя дян ту ту лмушду. 

Гу ба нын Азяр бай ъан пай тах ты на мя са фя ба хы -
мын дан йа хын ол ма сы ту рист ахы нын да бю йцк рол ой на -
йыр. Икин ъи Нц эя ди кян дин дя ки Чян ли бел эю лц сон ил ляр
ра йо на эя лян ту рис т ля рин се вим ли ис ти ра щят мя ка ны на
чев ри либ. Ра йон мяр кя зин дян тях ми нян 14 ки ло метр
мя са фя дя йер ля шян эю лцн ят ра фын да ис ти ра щят мяр кя -
зи вя мца сир отел фяа лий йят эюс тя рир.

Бай рам эц н ля рин дя Чян ли бел эю лц ят ра фын да ту рис -
т ля ря бир сы ра ма раг лы хид мят ляр тяг дим олу нуб. Го -
наг лар эюл дя га йыг ла эя зин ти йя чых мыш, эюл ят ра фы ны ат -
ла ся йа щят ет миш ляр.

ГУ БА ДА КЕ ЧИ РИ ЛЯН СТЕАМ 
СЯ РЭИ СИН ДЯ 36 КО МАН ДА НЫН 

ТЯГ ДИ МАТ ЛА РЫ ИЗ ЛЯ НИ ЛИБ
Гу ба да ке чи ри лян “Реэион мяк тяб ли ля ри нин СТЕАМ

ся рэи си”ндя 31 мяк тяб дян 36 ко ман да иш ти рак едиб.
Дцнйа Азяр байъан лы ла ры нын Щям ряй ли йи Эц н ц ня

щяср олу нан ся рэи Гу ба ра йо ну Зя ки Кя ри мов ады на
Би ринъи Нцэя ди кянд 1 нюм ря ли там ор та мяк тяб дя
тяш кил еди либ.

Ся рэи нин тяш ки лин дя ясас мяг сяд бу са щя иля ма -
раг ла нан шаэир д ля рин вя мцял лим ля рин бир ара йа эя ти рил -
мя си, он ла рын бир- бир ля ри нин баъа рыг ла ры иля та ныш ол ма -
сы вя гар шы лыг лы би лэи мцба ди ля си цчцн ял ве риш ли мцщи тин
йа ра дыл ма сын дан иба рят дир. 

“РЯ ГЯМ САЛ ЭЯ ЛЯЪЯ ЙЯ АД ДЫМ”
МЦСА БИ ГЯ СИ КЕ ЧИРИЛИБ

Елм вя Тящ сил На зир ли йи, “Ал го рит ми ка” бей нял халг
ри йа зий йат вя прог рам лаш дыр ма мяк тя би нин тяш ки лат чы -
лыьы иля “Код са а ты” гло бал щя ря ка ты чяр чи вя син дя “Ря -
гям сал эя ляъя йя ад дым” мцса би гя си ке чи ри либ. 

3 мяр щя ля дя ке чи ри лян мцса би гя яр зин дя АДА
Уни вер си те ти иля ямяк даш лыг чяр чи вя син дя ин фор ма ти ка
тя майцллц 10-11-ъи си ниф шаэир д ля ри цчцн ин фо сес си йа,
щям чи нин Гу ба шя щя ри Алек се йев ка кянд ор та мяк -
тя би вя Шям кир шя щя ри Мя щям мяд Фцзу ли ады на там
ор та мяк тяб- ли сей дя “Код лаш дыр ма цзря ачыг га пы”
эц н ля ри тяш кил олу нуб.

ЙУБИЛЕЙ

ИЗ РАИЛЬ С КАЯ ФИ ГУ РИС Т КА 
СТА ЛА ПО БЕ ДИ ТЕЛЬ НИ ЦЕЙ 

ТУР НИ РА В БЕЛ Г РА ДЕ
В Бел г ра де за -

вер шил ся тур нир
по фи гур но му ка -
та нию  Еу ро па Ъуп
Ска те Ще ле на. 

По бе ди тель ни -
цей в со рев но ва -
ниях жен щин ста ла из раиль тян ка Эли за бет
Гер виц.

Она по бе ди ла в ко рот кой и произ воль ной
прог рам мах. Ре зуль тат в сум ме 144.99 бал -
лов.

На вто ром мес те Анас та сия Гра че ва
(Мол до ва) (143.06). На третьем - хор ват ка
Ха на Цвия но вич.

НА "БОЛЬ ШОМ ШЛЕ МЕ"
В ПА РИ ЖЕ ВЫС ТУ ПЯТ ДЕ ВЯТЬ

НА ШИХ ДЗЮ ДОИС ТОВ
Тре нер с кий штаб

сбор ной Азер байд -
жа на по дзю до оп -
ре де лил ся с сос та -
вом на вто рой тур -
нир го да - «Боль -
шой шлем» в Па -
ри же, ко то рый прой дет 2-4 фев ра ля.

Во Фран цию от п ра вят ся На зир Та лы бов,
Им ран Юси фов, Ра шид Ма ме да лиев, Иб ра -
гим Алиев, Саид Мол лаи, Зе лим Цкаев, Ву -
гар Та лы бов, Эль д жан Гад жиев, Ушан ги Ко -
кау ри.

На со рев но ва ние зая ви лись ко ман ды из
92-х стран.

НА МИК ГУ ЛИЕВ ЗА НЯЛ ВТО РОЕ
МЕС ТО ВО ФРАН ЦИИ

Азер бай д жан с -
кий шах ма тист На -
мик Гу лиев за нял
вто рое мес то на
тур ни ре во фран -
цуз с ком Ту ре.

В зак лю чи тель -
ном, де вя том ту ре грос м мей с тер обыг рал
хо зяи на дос ки Фло ра на Гри зел са. Это да ло
ему воз мож ность вый ти на чис тую вто рую
по зи цию, так как ос таль ные со пер ни ки, шед -
шие вро вень с Гу лие вым, оч ки по те ря ли. Он
наб рал 7 бал лов и на пол- оч ка от с тал от по -
бе ди те ля - ин ду са Хи ма ла Гу саи на.

СПОРТ

В па вильо не «Азер бай д жан»
на ВДНХ сос тоя лась де гус та ция
про дук ции азер бай д жан с ких про-
из во ди те лей.

Как со об щает Азер ТАдж, 13 ян -
ва ря в па вильо не «Азер бай д жан»
с учас тием Аген т с т ва по ощ ре ния
эк с пор та и ин вес ти ций Азер бай д -
жа на в рам ках меж ду на род ной
выс тав ки- фо ру ма «Рос сия» бы ла

ор га ни зо ва на оче ред -
ная се рия де гус та ций
про дук ции азер бай д -
жан с ких произ во ди те -
лей.

В тор го вом за ле па -
вильо на «Азер бай д -
жан» бы ли пред с тав -
ле ны об раз цы про дук -
ции луч ших произ во ди -
те лей су хоф рук тов и
на цио наль ных сла дос -
тей. Гос ти нас ла ди -
лись тра ди цион ным
азер бай д жан с ким чаем,

ком по та ми из се зон ных фрук тов и
про де гус ти ро ва ли ор га ни чес кое
ви но из зна ме ни тых сор тов ви ног -
ра да, ко то рые вы ра щи вают в Ша -
ма хы.

По се ти те ли так же при ня ли уча-
с тие в вик то ри нах, по бе ди те ли ко -
то рых по лу чи ли при зы от па вильо -
на «Азер бай д жан».

Гу ба Ра йон Иъ ра Ща ки мий йя ти вя Азяр бай ъан Дюв лят Пе да -
го жи Уни вер си те ти нин Гу ба фи лиа лы нын бир эя тяш ки лат чы лы ьы иля се ви лян
вя та нын мыш шаир Ра миз Гу сар чай лы нын 65 ил лик йу би ле йи ня щяср
олун муш “Азяр бай ъан бай ра ьы ны гц рур ла вясф едян Вя тян шаи ри”
мюв зу сун да тяд бир ке чи ри либ.

Тяд бир дя чы хыш едян  Губа Район Иъра Щакимиййяти башчысы-
нын мцавини Сяидя Абасова, Азяр бай ъан Дюв лят Пе да го жи Уни -
вер си те ти нин Гу ба фи лиа лы нын ректору Йусиф Алыйев, тарих елимляри
доктору, профессор Шащин Фазил Азяр бай ъан Йа зы чы лар Бир ли йи нин

Гу ба бюл мя си нин сяд ри Ра миз Гу сар чай лы йа йе ни- йе ни йа ра ды ъы -
лыг уьур ла ры ар зу ла йыб лар. 

Ра миз Гу сар чай лы нын яса сы цмум мил ли ли дер Щей дяр Яли йев
тя ря фин дян го йул муш вя ща зыр да Пре зи дент Ил щам Яли йев тя ря фин -
дян уьур ла да вам ет ди ри лян мул ти кул ту ра лизм вя то ле ран т лыг си йа -
ся ти нин ра йон яща ли си ара сын да тяб лиь ол ма сын да кы хид мят ля ри
гейд олу нуб. Шаи рин шер ля рин дя вя тян пяр вяр лик ру щу нун тяб ли ьи -
ня эю ря ла йиг эю рцл дц йц тял тиф ляр дя диг гя тя чат ды ры лыб, она йуби-
лейи мцнасибятиля щядиййяляр тягдим олунуб.

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Ре гу ляр ное упот реб ле ние гор -
с ти фис та шек по мо гает сок ра тить
по вы шен ный хо лес те рин в кро ви
бо лее чем на 11 про цен тов.

Вы со кий уро вень хо лес те ри на
оз на чает на ли чие в кро ви боль шо -
го ко ли чес т ва жир но го ве щес т ва,
что соп ря же но с рис ком серьез -
ных проб лем со здо ровьем, та ких
как бо лез ни сер д ца и ин сульт.
Меж ду тем, пра виль ное пи та ние
мо жет эф фек тив но сни зить его -
это под т вер ж дает ся ря дом ис с ле -
до ва ний. Сог лас но дан ным од но го
из ис с ле до ва тель с ких проек тов,
ко то рые опуб ли ко вал жур нал
Съиенъе Даилй, про дук том, ко то рый
мо жет по мочь со сни же нием хо -
лес те ри на, яв ляют ся фис таш ки. В

час т нос ти, спе циа лис ты Уни вер -
си те та шта та Пен силь ва ния ре ко -
мен дуют для это го ежед нев но
съе дать горсть фис та шек. 

Объяс няя, по че му оре хи хо ро -
шо сни жают по вы шен ный уро вень
хо лес те ри на, эк с пер ты уточ ни ли:
они бо га ты не на сы щен ны ми жи -
ра ми, со дер жат ма ло на сы щен -
ных жи ров - «это та смесь, ко то -
рая улуч шает ес тес т вен ный кон т -
роль жи ра в ор га низ ме». Вдо ба -
вок оре хи со дер жат клет чат ку, ко -
то рая мо жет бло ки ро вать вса сы -
ва ние не ко то ро го ко ли чес т ва хо -
лес те ри на в кро во ток из ки шеч ни -
ка, а так же бе лок, ви та мин Е,
улуч шаю щие ра бо ту им мун ной
сис те мы. 


